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АППАРАТНЫЕ МЕТОДИКИ

Клини%еский слу%+й

!аци%&т(— )%&*и&а, 23(+,-а. 
./0ати1а23 2(40,/1%5,6 7+0%89: 
89294а&и6, /,13;а< =а2т3 >,т,09: 
40%-2та81%&а /,1%?&%&&95и >и2та5и, 
%-и&и=&95и 472т71а5и и(890а)%&&9-
5и >,5%-,&а5и 8(2%/,0%6&9: ?,&а:.

В 2,,т8%т2т8ии 2(>1и&и=%2>и5и 
0%>,5%&-аци<5и т%0а4ии 7+0%8,6 
/,1%?&и (-а1%% AB) /91, 40и&<т, 
0%;%&и% &а?&а=ит3 40%4а0ат «C>&%-
>7та&» и?(0а2=Dта 100(5+ &а(1(>+ 8%2а 
4аци%&та -1< 2&и)%&и< 890а)%&&,2ти 
472т71D?&9: E1%5%&т,8 и(72>,0%&и< 
0%+%&%0ации 8(4%089% 5%2<ц9 т%0а4ии.

!ат,+%&%? AB 8>1F=а%т =%т90% 
5%:а&и?5а: и?/9т,=&7F 2%>0%циF 
>,)&,+, 2а1а, +и4%0>%0ат,? 4и1,2%/а-
ц%6&,+, >,541%>2а, =0%?5%0&96 0,2т 
Cutibacterium acnes и(8,24а1%&и%.

C. acnes а22,ции07%т2< 2(4ат,+%&%?,5 
а>&% /,1%% 100(1%т, 8(4,21%-&и: и221%-
-,8а&и<: &%(,/&а07)и8а%т2< 27*%-
2т8%&&,6 0а?&иц9 8(>,1и=%2т8% C.(acnes 
5%)-7 +0744,6 ?-,0,89: и(+0744,6 
2(т<)D1,6 G,05,6 а>&%. .-&а>, 
-а13&%6;и% и221%-,8а&и< 4,>а?а1и, 
=т, ;та559, 28<?а&&9% 2(а>&%, &%27т 
+%&9, ,/%24%=и8аF*и% 4,89;%&&7F 
8и071%&т&,2т3, 890а/ат98аFт /,13;% 
4,0Gи0и&а и(и&-7ци07Fт 8,24а1и-
т%13&9% 0%а>ции, т,+-а >а> 7(?-,0,89: 
4аци%&т,8 Eт,+, &%(40,и2:,-ит.

В т,()% 80%5< 7(4аци%&т,8 2(т<-
)D1,6 G,05,6 а>&% >,1и=%2т8, 
Pseudomonas, Gordonia, Leptotrichia 
и(Mycobacterium &и)%, =%5 7(?-,0,-
89: 1F-%6. !,21% HIJ >,1и=%2т8, 
89;%74,5<&7т9: =%т90D: 0,-,8 
/а>т%0и6 4,2т%4%&&, 78%1и=и8а1,23, 
=т, 4,?8,1<%т 40%-4,1,)ит3, =т, и: 
2&и)%&&96 70,8%&3 5,)%т /9т3 28<-
?а& 2(4ат,+%&%?,5 т<)D19: G,05 а>&%, 
а(та>)% =т, 1%=%&и% т<)D19: G,05 
а>&% HIJ 5,)%т 8>1F=ат3 0%+71<циF 
5и>0,/&,+, +,5%,2та?а, 75%&3;а< 
890а)%&&,2т3 8,24а1ит%13&,+, 40,-
ц%22а.

I,4,1&ит%13&, HIJ 5,)%т 2&и)ат3 
?а>74,0>7 2а13&9: )%1D? 4и1,2%/а-
ц%6&,+, >,541%>2а, +-% 8(,2&,8&,5 
,/итаFт C. acnes, ,2,/%&&, 8(?а>09т9: 
2а13&9: )%1%?а: 8,1,2<&,+, G,11и>7-
1а. Kт, 40и8,-ит >(4,2т%4%&&,6 &,0-
5а1и?ации 5и>0,G1,09 >,)и, ,-&а>, 
&%(81и<%т &а(>,1и=%2т8, C. acnes.

В >702% 1%=%&и< 4аци%&та 2(т<)D1,6 
G,05,6 AB ,4ти5а13&, и24,13?,-
8ат3 8(4%087F ,=%0%-3 &%(-1и&7 8,1& 
400(&5 &а(5а>2и5а13&9: 4а0а5%т0а: 
(100 % = 26,2(5Вт/25L), а(-1и&9 630(&5 
и(660(&5, 0%а1и?,8а&&9% 8(а44а0ат% 
Revixan Quatro 2(G,т,2%&2и/и1и?а-
т,0,5 «M1,0и& N6». O%13 т%0а4ии(— 
8,22та&,81%&и% +,5%,2та?а 5и>0,-
G1,09 >,)и и(2&и)%&и% а>ти8&,2ти 
2а13&9: )%1D?.

ФДТ в лечении  
тяжёлой формы акне
Фотодинамическая терапия Revixan — оптимальный метод коррекции воспалительных элементов 
и поствоспалительной пигментации в сочетании с ретиноидами системного действия. Подобное 
сочетание важно в первые три месяца терапии, так как снижает риск обострения угревой болезни, 
нормализует жирность кожи, снижает уровень бактериальной флоры без развития резистентности.
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П-.т.к.л п-.1еду-ы

1. !0,8,-и5 -%5а>и<) и(,=и*%-
&и% >,)и 4%&>,6 Revixan Spuma 
и(+%1%5-E>2G,1иа&т,5 Revixan Exfo.

2. Pа&,2и5 +%13-G,т,2%&2и/и1и-
?ат,0 Revixan Derma Acne &а(>,)7 
1ица. Qа>098а%5 41D&>,6 и(259-
8а%5 4%&,6 Revixan Spuma =%0%? 
20(5и&7т E>24,?иции.

3. Qа>098а%5 +1а?а 4аци%&та 
?а*ит&95и ,=>а5и, 72та&а81и8а%5 
>74,1 а44а0ата &а- +,1,8,6 4аци%&-
та &а(892,т% 10(25 ,т(4,8%0:&,2ти 
>,)и и(72та&а81и8а%5 21%-7F*и% 
4а0а5%т09: 400(&5, 630(&5, 660(&5. 
В0%5< 8,?-%62т8и<(— 20(5и&7т. 
R,*&,2т3 400(&5 (20 % ,т(5а>2и-
5а13&9: 4а0а5%т0,8), 630(&5 (40 % 
,т(5а>2и5а13&9: 4а0а5%т0,8), 
660(&5 (40 % ,т(5а>2и5а13&9: 4а0а-
5%т0,8). 

4. !,21% 40,ц%-709 &а&,2и5 
298,0,т>7-/и,0%+71<т,0 Bioreg 7 
(0%8ита1и?и07F*а< 5713тиG7&>-
ци,&а13&а< 298,0,т>а-/и,0%+7-
1<т,0 -1< >,)и &а(,2&,8% 25%2и 
+иа170,&,89: >и21,т 2(0а?&95и 
5,1%>71<0&95и 5а22а5и и(25%2и 
/%1>,8,-4%4ти-&9: >,541%>2,8 
Peptide-Bioreg-1-17-35-MIXG) -1< 
-,4,1&ит%13&,+, 781а)&%&и< и(8,2-
2та&,81%&и< >,)и. Jа>)% 0%>,5%&-
-7%5 298,0,т>7 4аци%&т7 8(-,5а;-
&и6 7:,- 8(2,=%та&ии 2(-%1и>ат&95 
,=и*%&и%5 >,)и и(2,1&ц%?а*ит-
&95 >0%5,5 2(Gа>т,0,5 ?а*ит9 
&%(5%&%% 50. S702 -,5а;&%+, 7:,-а 
&а?&а=а%т2< &а(8%23 4%0и,- 40иD5а 
«C>&%>7та&а».

S702 40,ц%-70 -1< 4аци%&та 
2,2та81<%т 5–10(40,ц%-70 2(и&т%0-
8а1,5 2%53 -&%6. !0и 27:,2ти >,)и 
&а(%)%-&%8&,6 ,2&,8% 0%>,5%&-
-7Fт2< >0%59 -&%8&,6 и(&,=&,6 
Revixan.

T%?713тат >,00%>ции: 75%&3;%&и% 
8,24а1ит%13&9: ,=а+,8, 75%&3;%-
&и% 4,2т8,24а1ит%13&,6 4и+5%&-
тации, 2&и)%&и% )и0&,2ти >,)и 
8(2%/,а>ти8&9: ?,&а:. 
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Начал% те(а)** (е+%,е-.ует01 )(%2%.*т3 24(а--*е 5та)6 
)(*ё,а (ет*-%*.%2 *4-е40%четат3 04т%)*че0+*, )(*,е-е-*е, 
а-т*8*%т*+%2.
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